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CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento y 

cada rincón.  

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el mate-

rial que necesitemos. No olvidemos coger un impermea-

ble, comida para el almuerzo y agua para el camino. 

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 

se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente impres-

cindible llevar ropa y calzado adecuado, preferiblemente 

botas de media montaña, con suelas en buen estado. 

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren in-

ferior y el superior. 

• Circulemos siempre por las sendas ya trazadas, evitando 

atajos a “medio hacer”. De ese modo minimizaremos 

nuestro impacto ambiental. 

• Llevaremos ropa adecuada, gorro para proteger nuestra 

cabeza y crema solar. Empieza a hacer calor, coged agua 

abundante. 

• Al caminar por carretera recordad circular en fila india y 

por la izquierda. 

 

ADVERTENCIA  

• Recordemos que ésta es una excursión de amigos, a la 

que cada uno de los que vamos lo hacemos voluntaria y 

responsablemente.  

• Estamos consiguiendo año a año que nuestro presu-

puesto sea neutro para el Colegio. 

PLANTA: 

 

 
 

PERFIL: 

 

 
 

FOTOS Y TRACKS DE LA PREVIA (ENLACE): 

 
Pincha aquí para ver fotos de la previa. 
 
Pincha aquí para bajarte los tracks de la excursión, en gpx y 
kml. 

 

 

CLUB DE SENDERISMO – COMUNIDAD 
VALENCIANA 

LAS FUENTES DE NAVALÓN (ENGUERA) 

 

PROVINCIA:  

 VALENCIA 

COMARCA:  

 LA CANAL DE 
NAVARRÉS 

SITUACIÓN LEGAL:  

  SIN ESPECIAL 
PROTECCIÓN 

DÍA: sábado, 24 de mayo de 2025 

SALIDA: 8:00 h. en autobús desde antigua Consellería 
de Infraestructuras y Transporte. (Av. Blasco Ibáñez nº 
50 de Valencia) 

COMIDA: 14:00 h. en el Camping Los Carasoles (Nava-
lón) 

INSCRIPCIÓN AQUÍ (antes del día 21 de mayo) 

Reserva de plaza 40 € 

TRANSFERENCIA a la CUENTA: 
ES52/0081/5515/2100/01474051 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Tipo de ruta Circular 

Salida Navalón 

Llegada Navalón 

Desnivel Acumulado 365 m ↓ 

Distancia 14,0 km 

Dificultad Baja 

Dureza Baja 
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https://photos.app.goo.gl/H12XhRd9rEuuRknh7
https://drive.google.com/file/d/1Fs0CLnT74hx1egXpwWdgSr-KZDA83J-Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ffRQqgDhDNj-cjPeyuufICL-bVPfkjZm/view?usp=sharing
https://forms.gle/jXqL1nD1Tcf9uANe8


LAS FUENTES DE NAVALÓN (ENGUERA) 

EXCURSIÓN 158 

Ya avanzada la primavera, merece la pena conocer 
una zona del suroeste de la provincia de Valencia lindante 
con la provincia de Albacete, concretamente con Almansa. 
Se trata de Navalón, una pedanía del municipio de Enguera, 
en la comarca interior de La Canal de Navarrés. 
Curiosamente esta pedanía está bastante más cerca de la 
localidad de Mogente que del núcleo urbano principal de 
Enguera del que dista 25 km. Es una zona poco poblada, 
entre Navalón de Arriba y Navalón de Abajo no llegan a los 
cien habitantes censados.  

Data del siglo XVIII cuando Antonio Navalón hizo la 
primera casa en Navalón de Arriba y uno de sus 
descendientes inmediatos se estableció unos cientos de 
metros aguas abajo. Nada a lo que no estemos 
acostumbrados en la repoblación del interior de Valencia 
(Campo de Arriba y Campo de Abajo en Alpuente, o 
Torrealta y Torrebaja o Casas Altas y Casas Bajas en el 
Rincón de Ademuz).  

Paisajísticamente tiene gran belleza, alternando el 
típico pinar mediterráneo con algunas zonas rotuladas para 
el pastoreo o la agricultura. De hecho, es una zona con un 
turismo rural consolidado.  

Caminaremos por las estribaciones del lado 
suroeste de la Sierra de Enguera, entre las cotas 850 y la 700 
m. pero con un relieve bastante suave. Estas montañas 
continúan hacia el suroeste de la ruta elegida y al sureste 
con la Sierra de la Plana, cuya divisoria sirve de límite entre 
con la Comarca de La Costera. Son formaciones de 
transición entre el Sistema Ibérico y las cadenas prebéticas. 
Siguiendo hacia el sur, se baja al valle del Montesa (o 
Canyoles) con mucha rapidez, hasta los 400 m. entre Fuente 
la Higuera y Mogente.  

Durante el trayecto cruzaremos algunas vaguadas 
que se unen en el Barranco de La Hoz. Éste se une a otro, ya 
fuera del ámbito de esta salida senderista, y forma el 
Barranco de Boquella que se encajona hacia el sureste y se 
incorpora al río Montesa, entre Mogente y Vallada. En 

definitiva, no estamos ante un recorrido con gran dificultad 
ni desniveles fuertes, que es lo que desearían los odositas 
más acérrimos. Pero sí es una excursión para deleitarse con 
el paisaje con tranquilidad, departir entre nosotros, y con 
muchas fuentes por el camino. Idóneo para finales de mayo. 
Añadir que el río Montesa es el principal afluente del Júcar 
por su margen derecha que sigue sin regular a efectos de 
avenidas. Precisamente en la zona de confluencia con el 
barranco de Boquella se prevé ubicar un embalse que se 
encuentra en fase de proyecto. El río se une al Albaida entre 
Xàtiva y l’Ènova.  

Respecto a la ruta, después del café, el autobús nos 
acercará al área recreativa de las Arenas. Ahí, junto al cauce, 
ya se emplaza la primera fuente, construida con 
mampostería careada y coronada con piedras de toba 
calcárea. Seguiremos en dirección noroeste por el barranco 
de la Canaleja, que confluye en esa área con el Bco. de las 
Arenas. Precisamente, a partir de ese punto de unión, es 
donde el cauce conjunto empieza a llamarse barranco de la 
Hoz. Al poco torceremos por una senda a la izquierda y en 
pocos metros nos encontramos con dos fuentes, la de 
Santich y la de la Ermita, ambas con sus respectivas balsas y 
un entorno arbolado. Junto a la primera están las casas de 
Santich, el enclave más antiguo de la zona con restos del 
Neolítico y la Edad del Bronce, al ser una zona muy rica en 
agua. La segunda con su Ermita de la Virgen de los Dolores, 
aunque ya no es lugar de culto, y otras edificaciones 
labriegas.  

A continuación, entraremos en una zona boscosa 
en suave subida que llega hasta cerca de las Casas de 
Requena, enclave que ya en el siglo XVI estaba establecido 
bajo el nombre de Caserío de la Argolla. En el XVIII cambió 
de nombre cuando al ser propietario José Requena. Es un 
asentamiento muy cuidado y con una casa rural.  

Seguiremos subiendo por una pista pavimentada y 
atravesando otra zona boscosa. Alcanzamos el punto alto 
del trayecto a los 4,0 km. del origen. Luego, en descenso 
suave hasta el llamado corral de Blay, que está junto al 
límite del término municipal de Enguera. Pisaremos unos 
600 m. del término de Mogente, comarca de la Costera. Esta 
es la única parte que vierte hacia otro barranco, el de 
Canyalís, que también desemboca en el Montesa, cerca de 

Fuente la Higuera. Dejando la pista, giraremos a la izquierda 
por una senda dirección noreste y, ¡cómo no!, pasaremos 
por otra fuente, la del Lobo.  

Sobre los 7,0 km. de camino, entre los claros del 
bosque, veremos las dependencias de retiro de la 
Comunidad del Cordero, una orden fundada en el XX a partir 
de los frailes dominicos. Hay otras dependencias con su 
sección de monjas, como es tradicional en el ámbito 
religioso, celebrando las Eucaristías conjuntamente. En la 
previa nos encontramos con gente joven de ejercicios 
espirituales. Un fraile también joven, nos atendió muy 
amable contestando nuestras preguntas.  

Después se llega a la fuente del Pino, junto a una 
vaguada (Barranco Escarcha). Se sigue un trecho en paralelo 
a la vaguada, una nueva subida boscosa y sobre el kilómetro 
5 se encuentra el caserío llamado las Casas de Reig con 
varios elementos de interés como pinos de gran tamaño, 
olmos, balsa, piscina, pozo, bancos, etc.   

En medio kilómetro más se llegará a Navalón de 
Arriba, en la plaza está la pequeña y entrañable Iglesia de 
Nuestra Señora de Belén y en el centro una fuente con grifo. 
A pocos metros de la plaza se ubica otra fuente con dos 
caños y el pequeño lavadero típico de estos pequeños 
núcleos rurales. El agua sobrante se usa para riego.  

Se saldrá de Navalón en dirección norte primero 
por un camino y luego giraremos hacia el oeste por una 
senda con acequia adosada. Es un paseo precioso, aunque 
estrecho. La acequia va llenando varias balsas hasta que 
llegaremos a la preciosa fuente del Morenillo.  

A partir de ahí los 2,8 km. restantes discurren por 
una pista de frondoso bosque por la ladera de la margen 
izquierda del Bco. de Hoz en suave subida hacia aguas 
arriba. Al final alcanzaremos de nuevo el Área de las Arenas 
dónde nos esperará el autobús.  

Para los odositas que sientan la necesidad de bajar 
algo más su nivel de calorías antes de la comida, existe la 
solución de hacer los 750 m. que restan hasta el 
Restaurante del Camping de los Carasoles, que es donde 
disfrutaremos de la comida y la sobremesa reparadoras. 


