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CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento y 

cada rincón.  

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el mate-

rial que necesitemos. No olvidemos coger un impermea-

ble, comida para el almuerzo y agua para el camino. 

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 

se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente impres-

cindible llevar ropa y calzado adecuado, preferiblemente 

botas de media montaña, con suelas en buen estado. 

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren in-

ferior y el superior. Muy recomendables en las bajadas. 

• Circulemos siempre por las sendas ya trazadas, evitando 

atajos a “medio hacer”. De ese modo minimizaremos 

nuestro impacto ambiental. 

• Llevaremos ropa adecuada, gorro para proteger nuestra 

cabeza y crema solar. Al caminar por carretera recordad 

circular en fila india y por la izquierda. 

 

ADVERTENCIA  

• Recordemos que ésta es una excursión de amigos, a la 

que cada uno de los que vamos lo hacemos voluntaria y 

responsablemente.  

• Estamos consiguiendo año a año que nuestro presu-

puesto sea neutro para el Colegio. 

 

PLANTA: 

 

 
 

PERFIL: 

 

 
 

FOTOS Y TRACKS DE LA PREVIA (ENLACE): 

 
Pincha aquí para ver fotos de la previa. 
 
Pincha aquí para bajarte los tracks en gpx y kml. 
 

 

 

CLUB DE SENDERISMO – COMUNIDAD 
VALENCIANA 

SIERRA DE ENGARCERÁN – EL TOSSAL DE 
ZARAGOZA 

 

PROVINCIA:  

 CASTELLÓN 

COMARCA:  

 PLANA ALTA 

SITUACIÓN LEGAL:  

  SIN ESPECIAL 
PROTECCIÓN 

DÍA: sábado, 30 de noviembre de 2024 

SALIDA: 8:00 h. en autobús desde antigua Consellería 
de Infraestructuras y Transporte. (Av. Blasco Ibáñez nº 
50 de Valencia) 

COMIDA: 14:30 h. en Los Rosildos 

INSCRIPCIÓN AQUÍ (antes del día 27 de noviembre) 

Reserva de plaza 45 € 

TRANSFERENCIA a la CUENTA: 
ES52/0081/5515/2100/01474051 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Tipo de ruta No circular 

Salida Sierra Engarcerán 

Llegada Masía Roig (Los Rosildos) 

Desnivel Acumulado 442 m  584 m ↓ 

Distancia 9,1 km 

Dificultad Baja 

Dureza Media - Baja 

SIERRA ENGARCERÁN 

SIERRA ENGARCERÁN 

LOS ROSILDOS 

https://photos.app.goo.gl/31Euh1e4S7FBaoYN6
https://drive.google.com/file/d/1GNEgboXBYR78FV6Lvt1-sKlt1qx9n9p2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjNKOcvK5yOi9gPWiOVs_EP338o4hFj9/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1mO_hhYur6dTKZf-vYyd_wgQOyaSbsD6xVRyez-Kb-fk/edit


SIERRA DE ENGARCERÁN – EL TOSSAL DE ZARAGOZA  

EXCURSIÓN 153 

Volvemos de nuevo. Ha sido este un mes difícil 

para todos nosotros. ¡Vaya mes de noviembre de 2024! 

Días antes de la DANA, nos ha dejado José Antonio Doñate, 

un gran odosita, y ya sólo por eso, amigo. Quiso estar pre-

sente en la última excursión nocturna, de cierre de la tem-

porada pasada, con su ánimo íntegro y preguntando por 

los destinos de la actual. En la montaña, más incluso que 

en la vida, todos somos iguales, por eso nunca nos hemos 

planteado otorgar distinciones odositas, pero en el imagi-

nario cuadro de honor particular de cada uno, José Antonio 

está en el de todos. Seguiremos contando con su ayuda 

cuando en sus nuevos ratos libres prepare otras excursio-

nes y viajes y estamos seguros de que con Fina, su mujer, 

a quien damos nuestro más cariñoso abrazo, nos acompa-

ñará a esta excursión que os proponemos. 

Echábamos de menos volver a Castellón, esa pro-

vincia con el título de ser la segunda más montañosa de 

España, cualidad ésta que tendremos ocasión de definir en 

nuestras tertulias senderistas. Esta vez hemos preparado 

una excursión en Sierra Engarcerán, cerca de Los Rosildos, 

pedanía de este municipio, y próximo también a Culla, a 

cuya “Tenencia” pertenecía allá por el siglo XII. 

Os hemos preparado una ruta asequible, de poco 

más, muy poco más, de 9 kilómetros, que partiendo desde 

muy cerca de la población de Sierra Engarcerán va a ir as-

cendiendo por una bonita senda con dirección a un Tossal 

próximo y desde allí, bajar hacia Los Rosildos por un fan-

tástico barranco, calificación que hoy damos amparados 

por el adagio latino corruptio óptimo, pésimo, y con el de-

seo de que la corrupción de su hoy óptimo paisaje nunca 

llegue a causar tragedia alguna. 

La población conserva orígenes primitivos, como 

son los restos ibéricos de "El Castellàs" y algunas pinturas 

rupestres de arte levantino en el Abric d´en Melià, descu-

bierta en al año 2000 y declaradas Patrimonio de la Huma-

nidad por la UNESCO. Durante el dominio musulmán se 

ubicó un castillo en la parte montañosa que domina el ac-

tual municipio, y a su alrededor un pequeño pueblo agrí-

cola o alquería. Un precioso rincón que nos hará disfrutar 

de un sensacional y entretenido recorrido, muy bien seña-

lizado por las marcas blancas amarillas del PR-CV 349 y 

350, más las marcas blancas y rojas del GR-230, que discu-

rren entre la Sierra de Engarcerán y los Rosildos, y nos ofre-

cerá múltiples puntos de interés, como son: el Mas de Ga-

brielet, el Tossal Fosc a 868 msnm, el Mas de Gargallo, un 

Horno de Cal, el Pozo de Domingo, la zona de escalada en 

4 bloques. Al mismo tiempo, recorreremos y deleitaremos 

los formidables Barrancos de Roya y el Barranco de la Roca 

Roja, de gran belleza ecológica y paisajística, cuyo reco-

rrido transcurre por dentro de un bonito desfiladero en el 

que se combinan tramos de grandes pedreras con otros de 

pequeños bosques de carrascas. Este tramo, muy intere-

sante y de gran belleza paisajística, transcurre por el inte-

rior del barranco y pasa junto a varias pedreras y tramos 

con construcciones de piedra seca. Vamos pasando junto 

a grandes y altas paredes de rocas y alguna curiosa zona 

como una parada de l'enfilat para los cazadores y un pozo 

de agua, el Pou de Domingo. Al final del barranco nos en-

contramos con la zona de escalada en cuatro bloques. 

Todo ello como preparación para degustar el plato 

principal de la ruta, coronar el soberbio macizo del Tossal 

de Saragossa a 1082 msnm, un extraordinario mirador de 

esta comarca, desde donde divisaremos el Montsiá, la Sie-

rra de Irta, el litoral Mediterráneo, las Islas Columbretes 

(esperamos tener suerte con el día y que la atmósfera de 

finales de otoño lo permita), el Desierto de las Palmas, la 

Sierra de Espadán, el omnipresente Penyagolosa, el Maes-

trazgo y els Ports.  

Un lugar con tantas vistas ha tenido que ser du-

rante su historia cruce de caminos. Por aquí pasaba el ca-

mino de Valencia a Morella, camino real hacia Aragón. Hoy 

es también reivindicado como Camino de Santiago, reivin-

dicación a la que deseamos la mejor acogida y futuro. 

 

Conserva todavía una notable actividad agrícola y 

ganadera, propia de la Plana Alta, que pese haber caído a 

la mitad la existente en 1950 mantiene estable desde 2000 

una población que supera los 1.000 habitantes. Es opor-

tuno recordar aquí a Els Ibarsos, la otra pedanía de la Serra 

d´Engalceràn, lugar de parada obligada para la compra de 

su afamado pan, sin desdeñar lo que nos puedan propor-

cionar las carnicerías de elaborados propios, llenos de per-

sonalidad. 

En resumen, os anunciamos una excursión con 

evocaciones entrañables, que no requerirá grandes esfuer-

zos, con vistas variadas a paisajes agradables, propicia para 

conversaciones sobre barrancos en sus estados óptimo y 

pésimo en las que los estudiosos de los dos podrán impar-

tir su cátedra, con el adecuado remate gastronómico, pa-

nadero y charcuteril, nadie se la puede perder. Os espera-

mos. A todos. 


