
CARTOGRAFÍA 

• TOPOHISPANIA v.2.04  

HOJA: 0846 IBI 

 

CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento y 

cada rincón.  

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el mate-

rial que necesitemos. No olvidemos coger un impermea-

ble, comida para el almuerzo y agua para el camino.  

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 

se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente impres-

cindible llevar ropa y calzado adecuado, preferiblemente 

botas de media montaña, con suelas en buen estado. 

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren in-

ferior y el superior, y ayuda en las bajadas pronunciadas. 

• Circulemos siempre por las sendas ya trazadas, evitando 

atajos a “medio hacer”. De ese modo minimizaremos 

nuestro impacto ambiental. 

• Llevaremos ropa adecuada, gorro para proteger nuestra 

cabeza y crema solar. Al caminar por carretera recordad 

circular en fila india y por la izquierda. 

 

ADVERTENCIAS  

 

Recordemos que ésta es una excursión de amigos, a la que 

cada uno de los que vamos lo hacemos voluntaria y responsa-

blemente. 

 

Esta es una actividad organizada por la Demarcación del Co-

legio que se autofinancia con las aportaciones que hacemos 

en cada excursión.

PLANTA 

 

 
PERFIL 

 

 

 

FOTOS DE LA ZONA Y TRACKS DE LA PREVIA (ENLACE) 

 
Pincha aquí para ver fotos de la zona y para los tracks de la 

opción 1 en gdb, gpx y kml, y para el track de la opción 2 en 

gdb, gpx y kml.

 

 

CLUB DE SENDERISMO – COMUNIDAD 
VALENCIANA 

BIAR – LA COVA NEGRA (SIERRA DE LA 
FONTANELLA) 

 

 
 

PROVINCIA:  

 ALICANTE 

COMARCA:  

 ALTO VINALOPÓ 

SITUACIÓN LEGAL:  

 SIN ESPECIAL 
PROTECCIÓN 

DÍA: sábado, 27 de mayo de 2023 

SALIDA: 8.00 h. en autobús desde la Av. Blasco Ibáñez 
nº 50 de Valencia (antigua Consellería de Infraestructu-

ras y Transporte, ahora AEAT). 

COMIDA: 14.30 h. en Restaurante La Serreta (Biar) 

PLAZAS LIMITADAS – INSCRIPCIÓN AQUÍ (antes del día 
24 de mayo) Telf.: 96 352 69 61 

Reserva de plaza 40 € 

TRANSFERENCIA a la CUENTA: 
ES52/0081/5515/2100/01474051 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Tipo de ruta Circular 

Salida y llegada Biar 

Opciones OPCIÓN 1 OPCIÓN 2 

Desnivel Acumulado 298 m 372 m 

Distancia 8,5 km 11,1 km 

Dificultad Baja Baja 

Dureza Baja Baja 

600

650

700

750

800

850

900

0

0
,5 1

1
,5 2

2
,5 3

3
,5 4

4
,5 5

5
,5 6

6
,5 7

7
,5 8

8
,5 9

9
,5 1
0

1
0

,5 1
1

1
1

,5

BIAR 

BIAR 

La Cova Negra (Almuerzo) 

La Cova Negra 
(Almuerzo) 

https://photos.app.goo.gl/wFdxkUNfQVCtivo47
https://drive.google.com/file/d/1BbqBkRuzRLyyVvx7gtLfVTqodg5aCo4Z/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1CKUymPTSwIx7V7YSqAgE-04uLIOVeTWG/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1tyn6PNa-bVy11uKa-gCNd6c-WcU5QuH6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1kobqiwo6RI4bl8s5mGLvB1qO_EWXh12m/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1UaDWuPTgrKZpkOveXomaGrTIopy5enCl/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1jev7IX16I61viKDpICLWD6W1b_xhO8YC/view?usp=share_link
https://docs.google.com/forms/d/1G4F0-_WDc6o3fEVyZGOzTRkQi08GyK64mnjABoIy1v0/edit


BIAR - COVA NEGRA (SERRA DE LA FONTANELLA) 

EXCURSIÓN 142 

Estamos llegando al final de nuestra aventura de 
esta temporada. 

De nuevo volvemos a Biar, municipio situado en la 
Comarca del Alto Vinalopó y en el que realizaremos 
una vistosa ruta por detrás del Castillo medieval hacia 
una cueva utilizada para guardar ganado, la Cova 
Negra. 

LA RUTA 

Se trata de un trazado circular con unos 300 metros 
de desnivel que parte de Biar haciendo una visita 
previa a un acueducto medieval de arco ojival del siglo 
XV, para pasar después por la ermita de los Santos de 
la Piedra y adentrarnos en la vegetación forestal. 

Recorreremos una senda de montaña, por la cara 
norte de la Sierra de la Fontanella, observando el lugar 
donde se encienden parte de las hogueras que 
conmemoran la bajada de la Virgen en fiestas de moros 
y cristianos dibujando un Ave María. 

Durante el trayecto nos encontraremos una zona de 
acampada y recreo denominada las “Lomas de Jara”. 

Tras la visita a la Cova Negra, hemos diseñado dos 
alternativas. La primera es un regreso directo a Biar, 
esta vez por la cara sur de la Sierra de la Fontanella. El 
que camine esta opción habrá odado unos 8,5 km, con 
un desnivel acumulado de unos 300 metros. Es posible 
que se os haga un poco corta esta opción, por lo que os 
hemos preparado la segunda opción diseñada, que 
alarga un poco la ida, girando ligeramente hacia el 
noreste desde la Cova Negra, para volver por el sureste 
de la sierra, siguiendo el Camí de Benassait y el Camí 
dels Molins. De este modo, la excursión será de unos 
11,1 km con un desnivel acumulado de unos 372 
metros, también bastante asequible para todos 
nosotros. Es una opción más larga, pero tiene más pista 
forestal y menos senda que la otra. 

Por ambos caminos volveremos al pueblo, hasta el 
Paseo del Plátano donde finalizará el recorrido. 

BIAR 

Se trata de una población a una altitud de 700 m. s. 
n. m. Su término municipal abarca una extensión de 
98,17 km2 con una población de algo más de 4.000 
habitantes. 

Se tiene constancia de poblamiento en la zona 
desde época prehistórica, aunque el núcleo actual 
surgió durante el periodo andalusí. Visitaremos un 
acueducto medieval y la ermita de los Santos de la 
Piedra, Abdón y Senén. Desde aquí, el Rey Jaume I sitió 
y conquistó Biar en el año 1245, poniendo fin a la 
conquista del Reino de Valencia y se inició un proceso 
de colonización de un territorio que por su situación 
desde el Tratado de Almizra de 1244 era la frontera 
entre Aragón y Castilla, por lo que tuvo un importante 
papel fronterizo en los conflictos con el Señorío de 
Villena y el resto de Castilla. 

A parir del siglo XVI comenzó un periodo de crisis 
económica y demográfica que no se superó hasta 
mediados del siglo XVIII. 

En la actualidad la economía está sostenida por la 
industria textil de la transformación de materiales 
plásticos y un pequeño número de industrias gráficas. 

Se da también la pervivencia de un modesto sector 
agrario basado principalmente en el cultivo de olivos, 
almendros y pequeñas huertas; en la actualidad se 
pretende por parte de las autoridades locales, 
potenciar el turismo y el sector servicios. 

El municipio conserva un importante conjunto 
histórico compuesto por su castillo, la iglesia de la 
Asunción y varias ermitas y otros edificios, así como el 
conjunto de su casco medieval. 

Conserva, asimismo, un amplio patrimonio natural, 
ya que la mitad su término municipal corresponde a 
masa forestal, incluyendo varios árboles 

monumentales como el ubicado en el Paseo del 
Plátano, que veremos cuando acabemos la ruta. 

Destacan sus fiestas patronales de moros y 
cristianos a celebrar entre el 10 y 13 de mayo de cada 
año, dedicadas a su patrona la Virgen de Gracia, las 
hogueras que se encienden en la sierra al bajar la 
Virgen desde su santuario, el Baile de las Espías, 
antigua danza que se baila tras la conquista del castillo 
por los moros y la implantación de la “Mahoma” efigie 
mora que se coloca en Castillo tras su conquista y que 
se comparte con la ciudad de Villena para participar en 
sus fiestas. 

Biar cuenta con un interesante museo etnográfico 
municipal. En él se exponen diferentes objetos 
relacionados con la historia, los oficios, las fiestas, la 
artesanía y costumbres de Biar destacando la tradición 
alfarera y de cerámica vidriada. 

En cuanto a la gastronomía los platos más típicos 
son: el arroz con conejo, los gazpachos y la típica 
“olleta d’arròs”. En repostería, además, son 
tradicionales pastas como les coquetes, almendrados, 
rollos de vino y los rollos o rosquillas de anís llamada 
también “rollets de la Mahoma”. 

Nos encontramos en las estribaciones de la Sierra 
de Mariola rodeados de una serie de montañas que 
forman una especie de anfiteatro, todas ellas con más 
de 1.000 m. s. n. m. destacando el Reconco (1.206 m), 
Peña Tallada (1.044 m), Frare (1.042 m), Alt Reó (1.015 
m), Peña la Blasca (1.150 m), Fenesosa (1.210 m). 

CONCLUSIÓN 

Y como se ha dicho al principio de estas líneas, 
estamos llegando al final de esta temporada. Sólo nos 
quedará una última excursión, nocturna esta vez. Será 
el 22 de junio, jueves. Como casi todos los años, la 
noche del jueves más cercano al solsticio de 
verano,que este año tiene lugar el 21 de junio. 

Tendréis buena cuenta de ello en un próximo 
tríptico, ya en la imprenta. Os esperamos. 


