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CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento y 

cada rincón.  

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el ma-

terial que necesitemos. No olvidemos coger un im-

permeable, comida para el almuerzo y agua para el ca-

mino. 

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 

se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente impres-

cindible llevar ropa y calzado adecuado, preferible-

mente botas de media montaña, con suelas en buen es-

tado. 

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren 

inferior y el superior. 

• Circulemos siempre por las sendas ya trazadas, evitando 

atajos a “medio hacer”. De ese modo minimizaremos 

nuestro impacto ambiental. 

• Llevaremos ropa adecuada, gorro para proteger nues-

tra cabeza y crema solar. Al caminar por carretera re-

cordad circular en fila india y por la izquierda. 

 

ADVERTENCIA  

 

Recordemos que ésta es una excursión de amigos, a la que 

cada uno de los que vamos lo hacemos voluntaria y respon-

sablemente.  

Esta es una actividad organizada por la Demarcación del Co-

legio que se autofinancia con las aportaciones que hacemos 

en cada excursión. 

PLANTA: 

 

 

 
PERFIL: 

 

 
 

FOTOS Y TRACKS DE LA PREVIA (ENLACE): 

 
Pincha aquí para ver fotos de la previa y para los tracks en 
formato gdb, gpx y kml. 
 

 

CLUB DE SENDERISMO – COMUNIDAD 
VALENCIANA 

ARGELITA - LUDIENTE 
 

 
 

PROVINCIA:  

 CASTELLÓN 

COMARCA:  

 ALTO MIJARES 

SITUACIÓN LEGAL:  

 EL CASTILLO DEL 
BUEY NEGRO ES BIC 

DÍA: sábado, 22 de abril de 2023 

SALIDA: 8.00 h. en autobús desde la Av. Blasco Ibá-
ñez nº 50 de Valencia (antigua Consellería de Infra-

estructuras y Transporte). 

COMIDA: 14:30 h. en restaurante Ludiente 

(Ludiente) 

PLAZAS LIMITADAS – INSCRIPCIÓN AQUÍ (antes del 
día 19 de abril) Telf.: 96 352 69 61 

Reserva de plaza 35 € 

TRANSFERENCIA a la CUENTA: 
ES52/0081/5515/2100/01474051 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Salida Argelita 

Llegada Ludiente 

Opciones Opción 1 Opción 2 

Desnivel 
(Acumulado) 

627 m ↑ 
518 m ↓ 

454 m ↑ 
344 m ↓ 

Distancia 10 km 7,2 km 

Dificultad Baja Baja 

Dureza Media - Alta Media 

 

ARGELITA 

Almuerzo 

Argelita 

Almuerzo 
 

Ludiente Castillo del 
Buey Negro 

Almuerzo 
 

https://photos.app.goo.gl/JYqLG5gqW3jJDqnq9
https://drive.google.com/file/d/1k8WVJiaVUWesPDccKfeVwCDe-1R_jzHE/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1xnXdfNHLV5pcY1hh4vD6aGLNyZvJl5Z9/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1_ostFChnRSHED_pBpLJPi_4p6z4u-FXD/view?usp=share_link
https://forms.gle/4GrtWfmeamtNbL9m7


ARGELITA - LUDIENTE 

EXCURSIÓN 141 

Lo reconozco. Es difícil. Pero no la excursión, la redacción 
de este tríptico o la de las líneas de este resumen de la 
excursión. Y os preguntaréis por qué es difícil escribirlo. 
Sencillamente porque la persona que escribe estas líneas no 
hizo la previa. 

Esta previa la tenemos hecha desde el año 2019. Era una 
excursión prevista para esa temporada, pero no pudimos 
hacerla. Ha llegado el momento. Tiene un precioso paisaje y 
las vistas son impresionantes. 

Hicieron, y es la ruta que proponemos, la ruta lineal para 
no repetir el camino de vuelta hacia Argelita. La salida desde 
Argelita por el SL-CV91 está bien señalizado y no hay 
problemas hasta llegar al Castillo del Buey Negro. Merece la 
pena dar un pequeño rodeo para ver una parte de las 
murallas y, sobre todo, para acercarse a ver el Mirador de 
Ludiente. Es una atalaya desde la que podremos dirigir la 
vista hacia el infinito y disfrutar de los paisajes que desde allí 
se contemplan. También se puede hacer desde otros puntos 
cercanos, pero, sobre todo, teniendo mucho cuidado con los 
miradores que hay sobre el precipicio (precaución), en la 
cara norte de la sierra. Una vez extasiados por el paisaje, 
desandaremos parte de ese camino para coger el que nos 
llevará a Ludiente. Este camino se hará principalmente por 
pista, aunque al final se torna en una bonita senda. Es la 
Opción 1. 

Los que no quieran subir el último tramo, el que lleva al 
castillo, al Mirador de Ludiente y a las vistas más 
espectaculares, podrán alargar el almuerzo para iniciar el 
último tramo del camino más descansados. Es la Opción 2. 

De una forma o de otra, odaremos la ruta que conectaba 
Argelita y Ludiente hasta el año 1975, fecha en la que se 
construyó la actual carretera. ¡Y después se nos llena la boca 
hablando de la España despobada!.  

Vamos a hacer la excursión en abril, pero hay que tomar 
precauciones para el sol. Gorra y mucho protector solar. La 
ruta está muy expuesta al sol. 

En definitiva, una excursión muy interesante, con 
dificultad moderada en el primer tramo y suave en la 

segunda mitad, en un entorno atractivo y con final en 
Ludiente, donde comeremos y degustaremos el cremaet de 
la zona. Esperamos que os guste y que la disfrutéis. 

El castillo del Buey Negro o del Bou Negre 

El castillo del Buey Negro o del Bou Negre, también 
llamado castillo de la Mola, Bien de Interés Cultural, se 
encuentra enclavado en una elevada montaña en el límite 
de los términos de Argelita y Ludiente, en el parapeto rocoso 
que se desploma sobre el estrecho que forma el río 
Villahermosa antes de llegar a la población y a 748 m de 
altitud. 

El castillo se conoce prácticamente desde el siglo XII. Su 
origen se considera musulmán. El conjunto castrense 
responde a obra medieval citada documentalmente en 
1178, y forma parte del conjunto de castillos que 
delimitaban la Diócesis Dertusense, con la concesión real por 
parte de Alfonso II de Aragón al consagrarse la nueva 
catedral de Tortosa. También fue linde histórico en la 
partición entre las Diócesis de Segorbe y Tortosa. 

En este recinto fortificado aparece la torre, de planta 
ligeramente rectangular, levantada en robusta piedra de 
cantería y considerada por algunos autores como romana 
pues en sus alrededores hallaron cerámica de esa época. 

El recinto delimitado por las estructuras defensivas es 
uno de los más grandes de la provincia y de la Comunidad 
Valenciana, una vez que se aprovecharon los bordes 
escarpados de la meseta junto a otros tramos puntuales 
donde se levantaron lienzos de muralla para delimitar toda 
la cima. 

La existencia de aljibes y pozos en el interior del recinto 
sin duda aumentaban su valor estratégico como enclave 
donde resistir un asedio. 

Aunque la parte superior de las estructuras se encuentra 
muy arrasada, se puede observar que en su mayor parte 
contaban con almenas en su coronación y que las torres 
contaban con pequeñas ventanas o saeteras abocinadas, de 
ellas solamente encontramos los basamentos. 

La zona. 

Argelita y Ludiente se encuentran en la comarca del Alto 
Mijares, en la provincia de Castellón. Argelita se sitúa en el 

valle que forma el río Villahermosa, quedando así rodeada 
de altas montañas. Gran parte de su término se halla 
ocupado por grandes extensiones de bosque, en donde las 
especies predominantes son los pinos y las encinas. Así, 
1.369 hectáreas del término municipal están ocupadas por 
extensiones boscosas y tan solo 74 por superficies de 
cultivos. 

La agricultura ha sido tradicionalmente de secano y los 
campos se ubican en el clásico abancalamiento en terrazas, 
aunque hoy en día gran parte de ellos están abandonados. 
Los cultivos de regadío, sobre todo de cítricos, se sitúan 
junto al río Villahermosa o Argelita. 

El escritor griego Estrabón, en su libro IV, y el geógrafo 
romano Rufo Festo Avieno, en su poema "Ora Marina" 
hablan del lugar, por lo que su origen puede situarse más allá 
del siglo I antes de Cristo. 

Argelita era, en tiempos de la Reconquista, una torre que 
perteneció a Fernando, hijo de Zayd Abu Zayd, destronado 
Rey de Valencia por su contrario Zahén, en el siglo XIII. 

Después de la Reconquista quedó el pueblo habitado por 
moriscos, pasando a pertenecer a la Corona en 1491. Tras la 
expulsión de los moriscos (1609), quedó el pueblo casi 
desierto, ya que Argelita fue el primero que desalojó a los 
moriscos el 5 de octubre de 1609. 

Don Pedro Escribá y Zapata, señor de Argelita, otorgó 
Carta Puebla el 23 de febrero de 1611. La Baronía de Argelita 
perteneció al Marqués de Monistrol dentro de la 
gobernación de Morella. 

Ludiente tiene tradición y origen musulmán. Tras la 
expulsión de los moriscos en 1609 sufrió un despoblamiento 
del que empezó a recuperarse en el siglo XVIII. No es ajeno 
al despoblamiento que está sufriendo el interior de la 
Comunidad Valenciana, pasando de casi 300 habitantes en 
el año 1990 a los 140 en la actualidad. Como dato curioso, 
indicar que de Ludiente fue el primer secretario de la CNT, el 
anarquista José Negre. 

Argelita ha tenido una evolución demógráfica opuesta a 
Ludiente. En 1990 eran 109 habitantes y ahora su población 
llega a los 147.  


