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“  laactividad estd abierta a los

. familiares y amigos que deseen

N acompafiarnos.

Las plazas estdn limitadas.
Tendrdn preferencia los
ingenieros de caminos y

famf’//'ares
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CONSEJOS PARA SALIR DE
EXCURSION

Salir de excursién al monte no es
una competicidn, asi que caminemos
sin prisa saboreqndo cada momento
y cada mncon e

llas depor‘rlvas) No 0 w emos llevar
un impermeable por si nos sorpren-
de la lluvia,

Resulta de gran ayuda en las subi-
das y las bajadas llevar un: bastén
de senderismo. Son ligeros y ' abul-
tan poco.

Cojamos una mochila ya que nos per-

mitird llevar cémodamente el mate-.

rial que necesitemos, asi como la
comida y el agua para el camino
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COLEGIO DE [NGENIEROS DE CAMINGS, CANALES Y PUERTOS

CLUB DE SENDERISMO.
"PENYAGOLOSA: DE
SANT JOAN A

VILLAHERMOSA DEL RIO”

Altitud (m)
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ANT JOAN DE PENYAGOLOSA—VILLAHERMOSA rto

1. Sant Joande Penyagoloss
2 Lalioma Plans

3. RleCaf bo

4. Patodel Alre

5 Les Rancales

B Villaher moss del Rie

Distancia (Km)

DIA: 31 de mayo de 2003 (Sdbado)
SALIDA: 8 h en autobls desde
Conselleria de Obras Pdblicas (Av.
Blasco IbdAez n°50 de Valencia)
COMIDA: Serd en ruta (en el
nacimiento del rio Carbo).
Deberemos llevar bocadilles,
bebida y algo para compartir,

B e e O e e R RN
Debido a ja contratacion del Seguro, es
Imprescindible confirtmar /la asistencia

antes del dia 2Z de mayo en las oficinas
de Valencia. Telf: 96 352 69 61
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EL MACIZO DE
PENYAGOLOSA

En nuestro primer acer-
camiente a las tierras

de Castellon visitaremos

=4 la que es sin duda su
1 montafia mds emblemd-
tica y simbdlica, Penya-

Sus 1.814 m de altitud sobre el ni-
vel del mar (la segunda altura de la
Comunidad Valenciana tras el A/to
de las Barracas o Cerro Calderon,
en el Rincén de Ademuz), han sido
un referente histdérico para monta-
fieros, excursionistas o simples via-
jeros. El ascenso a su cumbre desde
Sant Joan, atravesando el mdgico
bosque del Barranc de /a Pegunta es
una experiencia inolvidable que todo
valenciano deberia realizar al menos
una vez en su vida.

Pero Penyagolosa no es tan solo una
soberbia cumbre que se levanta ma-
jestuosa sobre amplios territorios.
Penyagolosa es ademds un excepcio-

nal macizo a caballo entre las tierras
valencianas y aragonesas, punto de con-
tacto del Sistema Ibérico y de la Cordi-
llera Costere Catalana, que en su coli-
sidn crean un ferritorio abrupto y com-
plejo, repleto de hermosos y variados
paisajes como pocos en todo el ferrito-
rio valenciano.

En Penyagolosa ademds no nos pasard
desapercibida la esfrecha y arménica
relacion secular del hombre con sus tie-
rras. Masias, caminos, bancales, molinos,
etfc, son los mudos testigos de un mundo
rural ya casi por completo desaparecido.

De entre la muchas y extraordinarias
excursiones que pueden realizarse por
el macizo de Penyagolosa preponemos
aquella que, discurriendo en todo mo-
mento por el frazado del GR-7, nos lle-
vard desde Sant Joan de Penyagolosa
hasta Villahermosa de Rio siguiendo el
curso del Carbo, el rio de montafia mds
hermoso de todas las tierras valencia-
nas.

FICHA DE LA EXCURSION

SALIDA Sant Joan de Penyagolosa

LLEGADA Villahermosa del Rio

DISTANCIA 12Km

DIFICULTAD Media

Partiremos del santuario de Sant
Joan, situada en el mismo centro del
macizo y punto de referencia obliga-
do para todos sus visitantes. Desde
alli y siguiendo la pista forestal que
se dirige hacia el precioso pueblo de
Puertomingalvo, ya en tierras arago-
nesas, afrontaremos la dnica subida
de nuestro recorrido que nos permi-
tird alcanzar la Lfoma Plana (1.360
m), punto mds elevado de nuestro
itinerario. Comenzaremos aqui un
largo descenso por el antiguo camino
de herradura que unia Sant Joan con
Villahermosa, el cual nos llevard has-
ta el lecho del rio Carbo. Sin abando-
nar ya el curse del rio, continuare-
mos nuestro apacible caminar atra-
vesando extraordinarios parajes
hasta alcanzar Villahermosa del Rio,
fin de nuestra excursidn.
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W /) enyagolosa, gegant de Pedra,
la teua testa plena de neu,
Penyagolosa, Penyagolosa,
ala fempe-sfa, al sol i al vent:
fita senyera del poble mev”

(Cangd d'en Rozalen)




