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La Pefia Maria o el Rio Turia

(Gestalgar)

Excursion 102

Ya estamos finalizando el curso odosita de esta
temporada. S6lo nos queda esta excursion y la cena de
hermandad para completar otro ciclo de rutas por
nuestra Comunidad.

Y para que sea multitudinaria, hemos preparado
una excursion asequible para todo el mundo, nifios,
jovenes, cascados y mayores (porque hay que resaltar
qgue los que mejor estan son nuestros compafieros
jubilados). Ademas, es la dUltima oportunidad para
obtener el certificado de asistencia, al menos a una
excursion, que posibilita ir a la cena del 16 de junio.

Hemos llamado a la excursiéon “Pefia Maria o el
Rio Turia” porque caben dos posibilidades. Para los que
no quieran sufrir nada, se ha organizado una ruta desde
Gestalgar hasta la llamada Presa Vieja, siguiendo la
margen izquierda del Rio Turia, hacia aguas arriba, para
cruzarlo y volver, hacia aguas abajo, l6gicamente, por la
margen derecha.

Para los que quieran hacer un poco mas de
ejercicio, desde la Presa Vieja se ascendera a la Pefia
Maria, en un recorrido sencillo y asequible, con unas
vistas espectaculares sobre el cauce del rio. Tras un
suave descenso, nos incorporaremos a la otra ruta
cerca de la Presa Vieja.

De esta forma, tendremos dos bonitas rutas, muy
sencillas. La primera, de unos 5,7 kms, sin apenas
desnivel (45 mts.) y la segunda, algo mas larga (8,6
kms.) con un desnivel de 182 metros.

El Entorno: Gestalgar pertenece a la Serrania,
una de las comarcas de interior de la provincia de
Valencia y una de las de mayor superficie, que agrupa a
otros 19 municipios. La comarca en general es un

territorio montafioso y muy abrupto, como bien indica su
denominacion, lo que constituye una de sus sefias de
identidad. Pese a ello, la Serrania no presenta un
caracter unitario sino que se distinguen diversas areas
de marcada personalidad, tales como el Alto Turia o el
Bajo Turia, dentro de la cual podemos encontrar los
municipios de Pedralba, Bugarra y Gestalgar.

El municipio de Gestalgar se encuentra al sur de la
comarca, a orillas del Turia. La poblacién se emplaza
apaisadamente sobre la ladera sur del "Alto Gaspar”, a
unos 200 metros de altitud, en la margen izquierda de
dicho rio, en el transito hacia las tierras del fondo del
valle del Turia. Corresponde su emplazamiento a una
vega que se extiende por ambas riberas, en el punto
donde el valle se abre tras el Estrecho de los Azudes
(hacia Chulilla), tradicional via de paso del rio.

Por el norte limita con las derivaciones de la
alineacion montafiosa de Javalambre-Sierra de Andilla
mientras que por el sur se extienden otro conjunto de
sierras como son, de oeste a este, la Sierra del Negrete,
Juan Navarro, Santa Maria y Sierra de Chiva o los
Bosques. Ambas alineaciones montafiosas, formadas
por materiales calizos, constituyen los limites de la
cuenca del rio Turia cuyo cauce discurre encafionado
entre ambas hasta alcanzar el municipio de Gestalgar
donde se abre formando una vega fértil que se prolonga
hasta salir del Término.

En cuanto a la flora respondia a las caracteristicas
del monte tipico mediterraneo. En plena montafia
deberiamos encontrar fundamentalmente pino carrasco
(Pinus halepensis), matorral como "coscojas o0
matacéan", aliaga, palmito y madrofio. En algunos puntos
localizados del "Campillo", aparecen también Pino
rodeno (Pinus pinaster). Y ponemos todo esto en
condicional porque esta zona qued6 arrasada en el
pavoroso incendio de no hace muchos afios. Hemos
dejado pasar un tiempo prudencial para ollar estos
caminos, para que diera tiempo a que se recuperaran, y
asi lo estan haciendo, pero queda una importante huella

del incendio. No obstante, la vegetaciéon mas abundante
son las plantas medicinales y aromaticas como romero
(Rosmarinus officinalis), tomillo (Thymus vulgaris), poleo
(Micromeria fructicosa), ajedrea, rabo de gato (Sideritis
angostifolia ), espliego (Lavandula latifulia), té de
marjana (Sideritis insulta), diente de leén (Taraxacum
dens leonis), manrubio (Manrubium vulgare), hipérico o
hierba de San Juan (Hippericum perforatum), borraja
(Borago officinalis), y un largo etcétera. También
abundan chumberas, piteras y en la ribera del rio hay
algunos remansos donde se encuentran olmedas
incipientes. Una de estas olmedas es la que se
encuentra en las cercanias de la zona de bafo del
motor, donde aparece, el impresionante " Olmo del
Motor ", que actualmente se encuentra pendiente de su
calificacion como "Arbol Monumental de Interés Local".
En las riberas del rio, podemos encontrar vegetacion
tipica de ribera, como Chopos (donde crecen, durante la
época adecuada, las exquisitas "setas de Chopo"),
sauces, y vegetacion herbacea.

La Presa Vieja son ruinas de una vieja presa
construida a principios del siglo pasado y que se puso
en funcionamiento sobre el 1919 derrumbéndose a las
pocas horas de llenarse por un fallo en su construccion.
En este punto tomamos una pista de tierra junto a las
ruinas de la vieja casa. Podemos después desviarnos
del recorrido yendo hacia la derecha donde
encontraremos un paso sobre el Turia que nos permite
cruzar al margen derecho y llegar a la base de la Pefia
Maria donde encontraremos unas mesas, bancos y el
manantial de Pefia Maria.

En fin, una bonita y agradable excursién, sin
dificultad, para reencontrarnos con una naturaleza que
se estd regenerando a marchas forzadas. Una buena
ocasion para ayudar nosotros mismos a la regeneracion
econdmica de la zona, aunque sea humildemente.



