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CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

 
• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento 
y cada rincón. Y tengamos mucha precaución al 
disfrutar de las vistas para no dejar de controlar donde 
pisamos. 

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el 
material que necesitemos. No olvidemos coger un 
impermeable, comida para el almuerzo y abundante 
agua para el camino. 

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 
se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente 
imprescindible llevar ropa y calzado adecuado, 
preferiblemente botas de media montaña en buen 
estado.  

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren 
inferior y el superior. 

• Iremos cuidadosamente, principalmente en con las 
bajadas, pues podemos encontrarnos con piedras 
sueltas. 
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CLUB DE SENDERISMO 
COMUNIDAD VALENCIANA 

SACAÑET – LA BELLIDA – CUEVA SABUQUERA 
 

 

 

 

 

 

 

PROVINCIA:  

CASTELLÓN 

COMARCA:  

ALTO PALANCIA 

SITUACIÓN LEGAL:  

Sin especial protección 

DÍA: 26 de mayo de 2012 (sábado) 

SALIDA: 8.00 h. en autobús desde Conselleria de 
Infraestructuras y Transporte. 

 (Av. Blasco Ibáñez nº 50 de Valencia) 

COMIDA: 15 h. en Reste. El Collado de La Seca (Alcublas) 

PLAZAS LIMITADAS 

Máximo de 3 miembros por familia de colegiado inscrito.  

Confirmar asistencia antes del día 23 de mayo  
en las oficinas de Valencia 

Telf.: 96 352 69 61 Reserva de plaza 30 € 

POSIBILIDAD DE HACER TRANSFERENCIA 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Salida   Sacañet 

Llegada  Cueva Sabuquera (Alcublas) 

Desnivel  350 m 

Distancia  12,9 Km 

Dificultad  Baja 

Dureza  Baja 

SACAÑET

Cueva Sabuquera 

Sacañet

La Bellida

Neveros

Sacañet 



“SACAÑET – LA BELLIDA – CUEVA 
SABUQUERA” 

 

En esta excursión vamos a conocer la que 
probablemente sea la mayor concentración de 
ventisqueros del mundo: el cerro de la Bellida. El 
conjunto de neveros que en él se ubican, 
constituye un caso singular en el mundo 
mediterráneo. 

La visita a algunos de estos pozos, y la ascensión 
al cerro de la Bellida (1.334 m) justifican 
sobradamente la realización de nuestra ruta, ya 
que con esa altitud domina el paisaje y permite una 
espléndida vista panorámica sobre los cuatro 
puntos cardinales, pudiéndose observar el golfo y 
la ciudad de Valencia, la Albufera, la Calderona, el 
Espadán, el Peñagolosa de la anterior excursión, el 
Alto Palancia (Barracas, Jérica, Altura, Segorbe…) 
e incluso, con buena visibilidad, el Montgó. 

Sacañet es un pequeño municipio de la Comunidad 
en la provincia de Castellón al suroeste de la 
comarca del Alto Palancia, en la vertiente sur de la 
sierra de la Bellida en cuyas faldas muere la sierra 
Calderona. La población está situada a 1015 msnm 
y su climatología es fría o muy fría en invierno y 
templada o fresca en verano. Debido a su 
orientación al norte su humedad es superior a la de 
la mayor parte del municipio y sus vistas en días 
claros alcanzan a ver el emblemático pico del 
Peñagolosa La pluviometría es en casi su totalidad 
nival, aunque hay varias excepciones anuales en 
las que la lluvia hace acto de presencia. 

El municipio incluye la aldea de Canales situada a 
una altura de 1180 msnm. A pesar de su 
considerable altitud las temperaturas son 
agradables por su orientación en su totalidad al 
sureste. Su pluviometría es importante y, en 
ocasiones, puede estar meses nevada. 

Las alturas de más de 1200 m y su clima 
continental, extremo en invierno con fuertes vientos 
y nevadas, hicieron de las montañas de Sacañet y 
Canales el lugar ideal para almacenar nieve. Hoy, 
estas montañas nos descubren un patrimonio 
cultural único de gran valor, encontrándose en ellas 
47 ventisqueros o neveros, entre los cuales 
destaca el gran ventisquero de los Frailes, que 
construyeron en 1769 monjes de la Cartuja de 
Portacoeli. 

Los ventisqueros son paredes de hasta 4 metros 
de espesor, de forma redondeada o de arco, con 
hasta 30 metros de diámetro, construidos sobre los 
barrancos y que tenían la función de acumular la 
nieve durante el invierno, para abastecer de hielo a 
las ciudades próximas de Valencia, Lliria o 
Segorbe durante el verano. Es la mayor 
concentración de todo el mediterráneo. 

El recorrido: Saldremos de Sacañet ascendiendo 
a la Bellida, por un denso bosque de carrascas que 
nos invita al paseo por alguno de los Senderos de 
Gran Recorrido que cruzan el extenso término 
municipal, el GR-10 que recorre toda la sierra 
Calderona y permite ver los ventisqueros, o el GR-
7 que transcurre por la Cañada Real de Aragón a 
Valencia. 

La vegetación presente es de una diversidad y 
riqueza sorprendente gracias al microclima que 
conforman las densas nieblas y abundantes 
nevadas y lluvias del invierno, presentando 
especies autóctonas como el enebro, la sabina 
albar o la sabina negra. Es uno de los puntos mas 
próximos al mar donde se pueden encontrar de 
manera espontánea pinos como el albar, nigral o 
rodeno. 

El bosque desaparece en las proximidades de la 
cumbre. Nosotros seguiremos hasta ella, donde se 
encuentran las antenas, un vértice geodésico y 
donde está previsto el almuerzo. 

Desde ahí continuaremos bajando en dirección a 
Canales para recorrer la vertiente norte donde se 
ubican los ventisqueros y los muros auxiliares para 
acopiar la nieve. 

De vuelta ya, seguiremos parcialmente el recorrido 
que hacían los carros para transportar el hielo a los 
mercados de Valencia. Desde La Bellida seguían 
en parte la Cañada Real de Aragón a Valencia, 
pasaban por el Barranco Lucía y La Solana, y 
después de cruzar el collado del pico La Cumbre 
descendían hacia Alcublas. 

Pasaremos primero por la cantera donde aún 
pueden apreciarse los restos acopiados del 
material extraído, que fueron abandonados 
bruscamente tras la crisis provocada en esta 
actividad por la floreciente industria de las fábricas 
de hielo a finales del siglo XIX. 

En este descenso se contemplan las evocadoras 
huellas de este pasado testimonial del acarreo del 
hielo, pues los carros dejaron su huella impresa en 
las rocas. Son las carriladas, que en trazado casi 
rectilíneo surcan a trechos estos pasos de 
montaña, con rodadas de hasta  20 cm de 
profundidad. 

Seguiremos hasta el corral de Elías donde 
dejaremos la Cañada Real y donde un bosque, 
cada vez más frondoso, nos acompañará hasta la 
cueva Sabuquera. 

Se trata de una torca de grandes dimensiones de 
origen kárstico con una exuberante vegetación. La 
bajada hasta el fondo vale la pena, aunque 
extremaremos las precauciones.  

El recorrido termina poco después con la llegada 
del camino a la carretera de Alcublas. 

Acabaremos nuestra excursión en el restaurante, 
con unas magníficas vistas del valle del Turia, con 
el mar en la lejanía, dando cuenta de los manjares 
típicos de la tierra, olleta y embutido. 


