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CONSEJOS PARA LA EXCURSION

e  Salir de excursion al monte no es una competicion,
asi que caminemos sin prisa saboreando cada
momento y cada rincon. Y tengamos mucha
precaucion al disfrutar de las vistas para no dejar
de controlar donde pisamos.

e Cojamos una mochila para llevar c6modamente el
material que necesitemos. No olvidemos coger un
impermeable, comida para el almuerzo vy
abundante agua para el camino.

e Seamos respetuosos con nuestro fragil entorno,
gue no se note nuestro paso.

e Para caminar por la montafia es absolutamente
imprescindible llevar ropa y calzado adecuado,
preferiblemente botas de media montafia, con
suelas en buen estado.

e El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el
tren inferior y el superior.
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La Sierra Calderona.

El Parque Natural de la Sierra Calderona, con
18.019 hectéareas, es uno de los espacios
naturales protegidos mas emblematicos de toda
la geografia valenciana.

Su proximidad a la ciudad de Valencia lo ha
convertido en uno de los parques mas visitados
por la ciudadania, al tiempo que se han ido
reconociendo y divulgando sus valores como
area natural de excepcional valor en un entorno
de rapido crecimiento urbano.

Y desde hace méas de cien afios ha sido la
magnifica escuela para los excursionistas del
“cap i casal”, donde tantisimos valencianos de
varias generaciones han aprendido a “hacer
montafia” por el sencillo principio de “romper
botas”.

La Sierra Calderona es una de las dltimas
elevaciones del Sistema Ibérico. Salpicada por
multitud de barrancos con importantes
desniveles, presenta un relieve de altitudes
medias (cota maxima 1012 m). El variado
cromatismo de los materiales se combina con la
diversidad de formas producto de la tectonica y la
intensa erosién. Los populares rodenos dan lugar
a un sugerente relieve ruiniforme, bien visible en
el Picaio o el Garbi. Las cumbres labradas sobre
las calizas dolomiticas, adoptan la caracteristica
forma de muelas, como en Penyes de Guaita, el
Pic de I'Aguila o la Mola de Segart.

La diversidad de ambientes forestales y la
importancia de especies botanicas presentes
define a este espacio natural como un enclave de
gran valor natural.

Sobre los suelos siliceos, de caracter &cido, se
han desarrollado modestos bosques de
alcornoque, cuyo corcho se ha explotado
histéricamente, en ocasiones por los expertos

sacadores llegados de la vecina sierra de
Espadan. ElI alcornocal cuenta con un
sotobosque caracteristico, en el que se encuentra
el aladierno, el lentisco, el madrofio de coloristas
frutos, la zarzaparrilla, les rogetes o la
madreselva. También hallaremos formaciones de
pino rodeno.

En los suelos calcicolas crecen los arbustos de
romero y de brezo o la coscoja. El arbol
dominante es el pino blanco en bosques
relativamente jovenes, ya que la agricultura y el
carboneo hicieron desaparecer las carrascas. En
los barrancos, las adelfas hacen estallar su
floracion blanca o rosada.

Son  también destacados los  valores
patrimoniales que la Sierra Calderona alberga,
destacando numerosos yacimientos
arqueologicos, castillos, tradicionales masias y
los mé&s conocidos monasterios.

El recorrido:

Para esta salida proponemos coronar el Gorgo
(907 m), la cumbre sefiera de la Calderona e
histéricamente la mas alta (hasta que hace unos
afios se ampliaron los limites del parque natural,
incluyendo entonces al Montemayor, de 1012 m).

El itinerario se inicia en la localidad de Gatova, un
bonito pueblo de montafia, el mas alejado de la
ciudad de Valencia de cuantos se hallan en el
parque natural.

Desde la carretera que une Gatova con Marines
tomaremos una pista forestal que se dirige a la
conocida masia de Tristan y que recorreremos a
lo largo de unos 2 Km, donde encontraremos, a la
derecha, el inicio de una senda.

Esta senda, de uso forestal, asciende con
pendiente bastante pronunciada hacia el macizo
del Gorgo en el seno de un bellisimo bosque

mediterraneo secular formado por alcornoques,
encinas, madrofios y pinos rodenos.

Unos 3 Km después, la senda llega a un collado
desde el que arranca otra senda mas estrecha
gue nos llevara (opcionalmente) hasta la cumbre
del Gorgo, desde la cual podremos disfrutar de
unas maravillosas vistas de toda la Calderona y
las sierras que la rodean.

Después retrocederemos bajando por la misma
senda hasta el collado, donde continuaremos por
la senda de uso forestal para, 500 m mas alla,
tomar otra estrecha senda que con suave
pendiente discurre por la ladera sur de un monte
con vistas al idilico barranco de Agua Amarga,
pasando después a la ladera norte con
magnificas vistas de la sierra de Espadan (y su
pico del mismo nombre) y mas alla del macizo del
Pefagolosa.

Esta senda termina en la pista forestal por la que
iniciabamos nuestra excursion, que une Gatova
con la masia de Tristan, la que seguiremos hasta
un collado en el que encontraremos una
bifurcacién hacia la masia Ferrer, que es la que
tomaremos.

La alternativa sin subir al pico pasa por continuar
la pista forestal del inicio hasta la bifurcacion
indicada y continuar por el tramo coman.

Esta pista, efectivamente, nos llevard en suave
descenso a lo largo de unos 4 Km hasta esa
bonita y restaurada masia donde tomaremos
nuestra merecida comida (y junto a la cual
podremos admirar un madrofio centenario
monumental).

Opcionalmente, en la mencionada bifurcacion se
puede tomar el GR-10 que nos llevara
paralelamente a la pista pero por una senda en
bajada pronunciada y encajonada en un
pintoresco, frondoso y florido barranco, para,
finalmente, juntarse otra vez con la citada pista a
la masia Ferrer.



