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CONSEJOS PARA LA EXCURSION

e Salir de excursion al monte no es una
competicién, asi que caminemos sin prisa
saboreando cada momento y cada rincon.

e Cojamos una mochila para llevar
comodamente el material que necesitemos.
No olvidemos coger un impermeable,
comida para el almuerzo y agua para el
camino.

e Seamos respetuosos con nuestro fragil
entorno, que no se note nuestro paso.

e La excursibn presenta algunos tramos
pedregosos y de dificil caminar, por lo que
resulta absolutamente indispensable calzar
botas de montafia.
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UB DE SENDERISMO
SERRA DE BERNIA

PROVINCIA:
ALICANTE

COMARCA:
LA MARINA BAIXA

SITUACION LEGAL:
PAISAJE PROTEGIDO

nero de 2008 (Sabado)

0 h en autobis desde Conselleria
cturas y Transportes
Ibafez n° 50 de Valencia)

h. en Restaurante “Los Almendros”

0 de 3 miembros por familia de
inscrito. PLAZAS LIMITADAS

tencia antes del dia 16 de enero en
s oficinas de Valencia.

Telf: 96 352 69 61

Reserva de plaza 20 €

lidad de hacer transferencia)

FICHA DE LA EXCURSION

ALTERNATIVA1 ALTERNATIVA 2

ﬁzgizg Cases de Bernia

Desnivel 350 m 200 m
Distancia 8,5 km 5,0 km
Dificultad Alta Baja




LA SERRA DE BERNIA

Nueva aproximacion a la Marina Baixa del
Senderismo del Colegio de Caminos. Si en la Ultima
ocasion (La Serra Gelada) divisdbamos todo el valle
de Guadalest desde el Este, ahora lo haremos
desde el Norte. Si antes lo haciamos desde la
Costa, ahora nos vemos respaldados por las
empinadas laderas Sur de la Serra de Beérnia,
salpicadas de pedreras. En cualquier caso, esta
servida la ocasién para disfrutar de una de las
mejores panoramicas de la Comunidad Valenciana.

Es un espectaculo inigualable disponer de la vista
de la Serra Gelada, el Puig Campana, el Ponig, el
Divino, Aitana, con sus antenas y demas artilugios
de la vigilancia castrense, la Serra de |"Aixorta, al
alcanzar la salida Sur, después de atravesar el
Forat de Bernia desde la cara Norte, 6 haciendo el
recorrido desde les Cases de Bernia al Fort de
Bernia por el Oeste después de rebasar el Pas dels
Bandolers. Darse de repente con la magnifica vista
de los plasticos que cubren las plantaciones de
nisperos —la fruta reina de la comarca-, los
apartamentos de Altea Hills, las distintas
urbanizaciones de [I‘Altea y Benidorm vy la
sospechable presencia de Terra Mitica, claramente
también es una jgrata! sorpresa...

Todo lo anterior es lejanamente explicacion de la
realidad panoramica que proporciona la Serra de
Bernia, del Oeste (Riu Algar) al Este (Serra de Olta
y el Penyal). Pues emprender la ascension hacia el
Forat desde la Font de Bernia, una vez empezada la
marcha en les Cases de Bernia (kilbmetro 12 de la
carretera CV-749 de Benissa a Xal6 por Pinos), por
la ladera Norte de la Serra, con la vegetacion poco
a poco perdiéndose, para quedar alguna coscoja
perdida y las trepadoras aclimatadas que decoran

de vez en cuando las paredes verticales de la
montafa, no hace sospechar, tras una prolongada
ascension por la umbria, la interrupciéon del camino
con la aparicion del Forat, que, por otra parte, deja
clarear la luz procedente de la cara Sur. Atravesar
la montafia mediante un conducto de unos quince o
veinte metros, cada vez mas estrecho, al extremo
de tener que reptar o arrastrarse, supone una
incomodidad que tiene su justo premio al acceder a
la boca Sur con el estallido de luz y el singular
panorama de la Marina Baixa a los pies.

Atravesado el Forat hay que emprender el sendero
hacia el Oeste, a través de una senda de perfil
variable, de sube y baja, hasta alcanzar la gran
Pedrera, que por otra parte no representa una
dificultad inalcanzable para nadie, si no se
abandona el camino apropiado, siguiendo en todo
momento las marcas amarillas y blancas que nos
sirven de guia.

Resulta recomendable siempre alguna parada para
recuperar el aliento, echar un trago de agua y
recrearse con la vision de las distintas referencias
geograficas que los alrededores nos proporcionan.
Finalizada la Pedrera, y siguiendo la ascension a
través de un roquedal, se llega a la zona mas
cémoda que conduce en breve al Fort de Bernia.

El Fort de Bernia actual son los restos de una
fortificacién de 1562 mandada construir por Felipe II
al arquitecto Juan Bta. Antonelli, para defender la
costa de las incursiones de berberiscos y turcos.
Posteriormente Felipe Il orden6 su demolicion
porque dada su situacion resultaba muy dificil
proporcionar ayudas al Fort desde otros puntos,
ademas del hecho de encontrarse lejos de zonas de
aprovisionamiento logistico. Todo ello proporcioné
razones suficientes para su demolicion y de esa

forma evitar, ademas, ser utilizado como refugio de
moriscos Yy bandoleros, como ocurrié en 1609.

Salvado el Fort se sigue la senda para a
continuacion pasar por el Pas dels Bandolers, que
nos proporciona una magnifica vista con el Riu
Algar a nuestros pies y, en lontananza, Bolulla y
Térbena, con las antenas cercanas del Coll de
Rates, y la Serra de Ferrer. EI camino sigue bajando
y, por fin, se llega a les Cases de Bernia.

Se proporcionara una ruta alternativa por el Oeste
hasta el Fort sin pasar por el Forat ni la Pedrera,
para atender asi a las personas que no se
encuentren en disposicion de abordar el recorrido
completo de la excursién. Este recorrido alternativo,
sin embargo, mantiene su aliciente, toda vez que
nos conduce de la umbria a la cara Sur con todos
sus atractivos a compartir con el recorrido circular,
evitando sus dificultades.
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