
CARTOGRAFÍA 

• TOPOHISPANIA v.2.04 y WIKILOC (ENLACE) 

HOJAS: 0612 ADEMUZ 

 

BIBLIOGRAFÍA 

• Wikipedia, Wikiloc 

 

CONSEJOS PARA LA EXCURSIÓN  

• Salir de excursión al monte no es una competición, así 

que caminemos sin prisa saboreando cada momento y 

cada rincón.  

• Cojamos una mochila para llevar cómodamente el mate-

rial que necesitemos. No olvidemos coger un impermea-

ble, comida para el almuerzo y agua para el camino. 

• Seamos respetuosos con nuestro frágil entorno, que no 

se note nuestro paso. 

• Para caminar por la montaña es absolutamente impres-

cindible llevar ropa y calzado adecuado, preferiblemente 

botas de media montaña, con suelas en buen estado. 

• El uso de bastones distribuye el esfuerzo entre el tren in-

ferior y el superior.  

• Circulemos siempre por las sendas ya trazadas, evitando 

atajos a “medio hacer”. De ese modo minimizaremos 

nuestro impacto ambiental. 

• Llevaremos ropa adecuada, gorro para proteger nuestra 

cabeza y crema solar. Al caminar por carretera recordad 

circular en fila india y por la izquierda. 

 

ADVERTENCIA  

• Recordemos que ésta es una excursión de amigos, a la 

que cada uno de los que vamos lo hacemos voluntaria y 

responsablemente.  

• Estamos consiguiendo año a año que nuestro presu-

puesto sea neutro para el Colegio. 

 

PLANTA: 

 

 
PERFIL: 

 

 
 

FOTOS Y TRACKS DE LA PREVIA (ENLACE): 

 
Pincha aquí para ver fotos de la previa y fotos de otra excur-
sión (wikiloc). 
 
Pincha aquí para bajarte los tracks en gpx y kml. 
 

 

 

CLUB DE SENDERISMO – COMUNIDAD 
VALENCIANA 

PR-CV 131.6 RUTA DEL BOHÍLGUES  
(Ademuz-Vallanca) 

 

PROVINCIA:  

 VALENCIA 

COMARCA:  

 EL RINCÓN DE 
ADEMUZ 

SITUACIÓN LEGAL:  

  SIN ESPECIAL 
PROTECCIÓN 

DÍA: sábado, 21 de septiembre de 2024 

SALIDA: 8:00 h. en autobús desde antigua Consellería 
de Infraestructuras y Transporte. (Av. Blasco Ibáñez nº 
50 de Valencia) 

COMIDA: 14:30 h. en el Bar Pitoches (Ademuz) 

INSCRIPCIÓN AQUÍ (antes del día 18 de septiembre) 

Reserva de plaza 45 € 

TRANSFERENCIA a la CUENTA: 
ES52/0081/5515/2100/01474051 

FICHA DE LA EXCURSIÓN 

Tipo de ruta Ida y Vuelta 

Salida Ademuz 

Llegada Ademuz 

Desnivel Acumulado 321 m  321 m ↓ 

Distancia 13,3 km 

Dificultad Baja 

Dureza Baja 
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Opción única

ADEMUZ 

INICIO – FINAL 

(ADEMUZ) 

VALLANCA 

VALLANCA 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pr-cv-131-6-ruta-del-bohilgues-ademuz-vallanca-15974412
https://photos.app.goo.gl/zkxCLcAv5GyqgYer9
https://photos.app.goo.gl/EkRxCZkCLqnt7fT96
https://photos.app.goo.gl/EkRxCZkCLqnt7fT96
https://drive.google.com/file/d/1DyUfePEL61Nm4BXLf1ek4nnewud8sVw4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uNTKyzDIgT11Zd5M014qc0ooLuPJ8DfZ/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1eTnlxjjq5xCupjWVxm06DV30IQ0z5DFB_TSuQZrjZB8/edit


PR-CV 131.6 RUTA DEL BOHÍLGUES 

(Ademuz-Vallanca) 

EXCURSIÓN 151 

Hemos querido empezar este nuevo curso con 

algo sencillo, por aquello de la posible pérdida de forma 

física durante el verano. Otro reto es no saber qué tiempo 

podría traernos en septiembre, previsiblemente mucho ca-

lor, si hacemos caso a los que afirman cada año que esta-

mos en el más caluroso de la historia. En resumen, se tra-

taba de hallar un “rincón” ideal y ahí tenemos el de 

Ademuz, comarca excepcional para un senderista y a la 

que, con este club de odositas, solo hemos ido una vez, 

hace exactamente diez años. Ahora bien, el recorrido y ob-

jetivos van a ser muy distintos al de aquella excursión que 

fue de fin de semana y estupenda, por cierto. En aquella 

ocasión subimos (bueno, quisimos subir, pues el tiempo no 

acompañó mucho) al pico más alto de la Comunidad Va-

lenciana (Alto de las Barracas o Calderón, 1836 m), pero 

ahora nos vamos a conformar con solo los 974 metros de 

altitud que hay en Vallanca partiendo de los 711 metros en 

Ademuz. Si entonces buscábamos las alturas de las monta-

ñas, ahora pretendemos la llanura de un río, cambiamos 

orografía por hidrografía, la de un cauce singular, desde su 

propio nombre: aquí lo llamaremos Bohílgues (con h y 

tilde), en lugar de Boilgues u otras variantes, aceptando la 

versión de varios autores (recomiendo a Joan Corominas y 

un texto de Ángel Antón Andrés, el poso de la historia, que 

ocupa diez páginas hablando del posible origen de este to-

pónimo y no tiene desperdicio). En todo caso, es el río 

chico de esta comarca, por aquello de que el río Turia, en 

el que desemboca, es el río grande y el Ebrón, que es el 

otro afluente importante de la comarca, también es más 

caudaloso. Pero que sea pequeño no le priva de belleza y 

continuidad y en algún texto incluso hay quien afirma que 

es, además, el río más limpio de la Comunidad. Sin querer 

contradecir tal afirmación, es evidente que no hay 

parámetros establecidos ni mediciones realizadas para lle-

gar a esa conclusión, seguramente es un pensamiento má-

gico como el de que una provincia, u otra, es la más mon-

tañosa de España (¿cómo se mide eso?), en todo caso 

hubo algún valiente que se bañó en sus aguas en la previa 

que hicimos a mediados de abril, confirmando que estas 

eran bien frescas y claras, pues manan en el mismo tér-

mino municipal de Vallanca desde la sierra de Santerón de 

Cuenca que limita al oeste con el Rincón de Ademuz. 

La ruta 

Son inevitables los 150 km que haremos por la A3 

hasta llegar a Ademuz, pero hemos ido a lugares más leja-

nos en Alicante y Castellón y nuestros compañeros de ca-

rreteras cada día construyen mejores caminos que permi-

ten dormir en el autobús. Comenzaremos a caminar desde 

la oficina de información de turismo, que está al lado del 

Molino Viejo y la Fuente Vieja o de los siete caños, junto al 

típico lavadero y abrevadero, por lo que entramos en ma-

teria desde el principio. La parte más sencilla es, segura-

mente, este comienzo, pues es un camino muy agradable, 

de cómodo andar y sin desniveles; luego pasaremos junto 

a otra fuente, la del tío Juan Manzano, y la vista y el sonido 

del agua nos acompañará continuamente; después nos 

adentraremos en una preciosa hoz excavada en piedra 

toba que, transcribo del diccionario de la RAE, es una “pie-

dra caliza muy porosa y ligera, formada por la cal que lle-

van en disolución las aguas de ciertos manantiales y que 

van depositando en el suelo o sobre las plantas u otras co-

sas que hallan a su paso”. Este mismo material lo veremos 

en muchas construcciones de la comarca. También podrán 

verse, o intuirse, algunas infraestructuras que contribuye-

ron a la economía de los pocos habitantes de la zona: algu-

nas acequias y otros molinos más, incluso un azud para una 

central hidroeléctrica que estuvo funcionando durante los 

años 50 y 70.  

El tramo de La Hoz, unos dos kilómetros, es fran-

camente bucólico, no cabe hablar de ninguna cascada 

grande, pero sí de varios pequeños saltos y pozas sucesivas 

que incitan al baño y todo ello bajo la sombra de fresnos, 

chopos, álamos, olmos, arces. A la salida de esta hoz vere-

mos la Fuencaliente, que debe ser el salto de mayor cau-

dal… esperemos, pues sabemos que ha sido un verano muy 

seco, aunque haya llovido por ahí a finales de agosto y prin-

cipios de septiembre. 

Finalmente nos iremos separando algo del cauce 

para ascender hasta Vallanca, el final de nuestro recorrido, 

donde ¡cómo no! también hay otro Molino de la Villa y otra 

fuente y creo recordar que ahora veríamos nogales, al-

mendros y manzanos, no menciono algunas flores precio-

sas contempladas en la previa, pues el otoño no es fecha 

para ello. Desde Vallanca tocará volver a Ademuz para co-

mer, el mismo trayecto y, por tanto, la misma distancia, 

pero en descenso, si es que puede calificarse así a un des-

nivel de 250 metros en seis kilómetros. Esta vuelta nos per-

mitirá fijarnos de nuevo en aquello que más nos haya gus-

tado, aunque, personalmente, caminar hacia aguas arriba 

(tramo de ida) me resulta más bonito que seguir la direc-

ción de la corriente, pero cada cual tendrá su opinión. Ob-

viamente se podría optar por que el autobús nos recogiera 

en Vallanca, pero para la mayoría resultaría una excursión 

algo corta. 

Aunque no habremos salido de la Comunidad Va-

lenciana, hay que recordar que estamos en un enclave si-

tuado entre las provincias de Cuenca y Teruel. Es una en-

crucijada donde se mezclan lo aragonés, lo castellano y lo 

valenciano, así que aquí no podréis llamar churros a los 

que mal hablamos el valenciano. El clima y las costumbres 

son más propias de esos otros reinos, la comida también, 

así que imaginaos el menú y, en la previa, sí hubo cremaet. 


